
ค ำชีแ้จงและเงือ่นไขกำรจัดท ำต้นฉบับ 
วำรสำรวิจัยสำธำรณสุขศำสตร ์มหำวิทยำลัยรำชภัฎอุบลรำชธำนี 

 
นิยำม 

1. นิพนธต์้นฉบับ (Original article) หมายถึง รายงานผลการศกึษา คน้ควา้ หรือการวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบังานทางดา้นสาธารณสุข 
ครอบคลุมประเด็นวิทยาศาสตรอ์นามยัสิ่งแวดลอ้ม อาชีวอนามยัและความปลอดภัย สุขศึกษาและส่งเสริมสุขภาพ ระบาดวิทยาและชีวสถิติ 
โภชนาการและการบริหารงานสาธารณสขุ ความยาวไม่ควรเกิน 10 หนา้กระดาษ A4 

2. บทควำมปริทัศน์ (Review article) หมายถึง บทความที่รวบรวมความรูเ้กี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งเฉพาะ จากวารสารหรือ
หนังสือต่างๆทัง้ภายในและต่างประเทศ ครอบคลุมประเด็นวิทยาศาสตรอ์นามยัสิ่งแวดลอ้ม อาชีวอนามยัและความปลอดภัย สุขศึกษาและ
ส่งเสริมสุขภาพ ระบาดวิทยาและชีวสถิติ โภชนาการและการบริหารงานสาธารณสุข โดยน าเสนอเป็นองคค์วามรูใ้หม่เชิงสงัเคราะห์ พรอ้มมี
การแสดงความคิดเห็นหรือขอ้เสนอแนะของผูเ้ขียนเพิ่มเติมดว้ย ความยาวไม่ควรเกิน 5 หนา้กระดาษ A4 

3. บทควำมพิเศษ (Special article) หมายถึง บทความที่แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งเฉพาะ ครอบคลุมประเด็น
วิทยาศาสตรอ์นามยัสิ่งแวดลอ้ม อาชีวอนามยัและความปลอดภยั สขุศึกษาและส่งเสริมสุขภาพ ระบาดวิทยาและชีวสถิติ โภชนาการและการ
บริหารงานสาธารณสุข โดยเป็นทศันะของผูเ้ขียนและเช่ือมโยงกบัเหตุการณ์ หรือปรากฏการณท์ี่เกิดขึน้และอยู่ในความสนใจของสาธารณชน
ทั่วไปเป็นพิเศษ ความยาวไม่ควรเกิน 5 หนา้กระดาษ A4 

 

กำรเตรียมนิพนธต์้นฉบับ 
 กระดาษที่ใชค้วรเป็น A4 ใหร้ะยะขอบบนและขอบซา้ยเท่ากับ 1 นิว้ ระยะขอบล่างและขอบขวาเท่ากับ 0.5 นิว้ และจัดย่อหน้า
เท่ากบั 0.5 นิว้ ประกอบดว้ย 

1. หน้ำ 1 ก าหนดการพิมพเ์ป็นหนึ่งคอลมัน ์ประกอบดว้ย 

1.1 ชื่อเร่ือง (ภำษำไทย) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia New ขนาด 20 แบบหนา (bold) จดัแนวกึ่งกลางของหนา้กระดาษ 
 1.2 ช่ือผู้นิพนธแ์ละผู้ร่วม (ภำษำไทย) ใชรู้ปแบบตัวอกัษร Cordia Newขนาด 12 แบบเอียง (Italic) จัดแนวชิดขอบซา้ย
ของหนา้กระดาษ 
 1.3 ช่ือหน่วยงำนหรือสถำบันกำรศึกษำ (ภำษำไทย)ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia Newขนาด 10 แบบเอียง (Italic) จดัแนว
ชิดขอบซา้ยของหนา้กระดาษ 
 1.4 หัวข้อบทคัดย่อ (ภำษำไทย) ใช้รูปแบบตัวอักษร Cordia Newขนาด 16 แบบหนา (bold) จัดแนวชิดขอบซา้ยของ
หนา้กระดาษ 
 1.5 เนือ้หำในบทคัดย่อ (ภำษำไทย) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia Newขนาด 14 แบบปกติ จัดแนวกระจายชิดขอบซา้ยและ
ขอบขวาของหนา้กระดาษ ความยาวไม่ควรเกิน 250 ค า โดยจดัท าเป็น 3 ย่อหนา้ ดงันี ้
  1) ย่อหน้ำที่ 1 ประกอบดว้ยวตัถปุระสงค ์รูปแบบการวิจัย ขนาดตวัอย่างและวิธีการสุ่มตวัอย่าง เครื่องมือที่ใชใ้นการ
วิจยั วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลู 
  2) ย่อหน้ำที ่2 ประกอบดว้ยผลการศกึษา โดยน าเสนอผลตามวตัถปุระสงคข์องการวิจยัเป็นหลกั 
  3) ย่อหน้ำที ่3 ประกอบดว้ยขอ้สรุปและขอ้เสนอแนะ 
 1.6 หัวข้อค ำส ำคัญ (ภำษำไทย) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia New ขนาด 14 แบบหนา (bold) จดัแนวชิดขอบซา้ยของหนา้กระดาษ 
 1.7 ค ำส ำคัญ (ภำษำไทย) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia Newขนาด 14 แบบเอียง (Italic) โดยก าหนดใหร้ะบุเพียง 3 ค าและ
แยกค าดว้ยเครื่องหมายจลุภาค (,) 
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 2. หน้ำที ่2 ก าหนดการพิมพเ์ป็นหนึ่งคอลมัน ์ประกอบดว้ย 
  2.1 ช่ือเร่ือง (ภำษำอังกฤษ) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Arial ขนาด 14 แบบหนา (bold) จดัแนวกึ่งกลางของหนา้กระดาษ 
  2.2 ช่ือผู้นิพนธ์และผู้ร่วม (ภำษำอังกฤษ) ใชรู้ปแบบตัวอกัษร Arial ขนาด 8 แบบเอียง (Italic) จัดแนวชิดขอบซา้ยของ
หนา้กระดาษ 
  2.3 ช่ือหน่วยงำนหรือสถำบันกำรศึกษำ (ภำษำอังกฤษ) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Arial ขนาด 7 แบบเอียง (Italic) จัดแนวชิดขอบซา้ย 
ของหนา้กระดาษ 
  2.4 หัวข้อบทคัดย่อ (ภำษำอังกฤษ) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Arial ขนาด 12 แบบหนา (bold) จดัแนวชิดขอบซา้ยของหนา้กระดาษ 
 2.5 เนือ้หำในบทคัดย่อ (ภำษำอังกฤษ) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Arial ขนาด10 แบบปกติ จัดแนวกระจายชิดขอบซา้ยและขอบ
ขวาของหนา้กระดาษ ความยาวไม่ควรเกิน 250 ค า โดยจดัท าเป็น 3 ย่อหนา้ ดงันี ้
  1) ย่อหน้ำที่ 1 ประกอบดว้ยวตัถปุระสงค ์รูปแบบการวิจัย ขนาดตวัอย่างและวิธีการสุ่มตวัอย่าง เครื่องมือที่ใชใ้นการ
วิจยั วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลู 
  2) ย่อหน้ำที ่2 ประกอบดว้ยผลการศกึษา โดยน าเสนอผลตามวตัถปุระสงคข์องการวิจยัเป็นหลกั 
  3) ย่อหน้ำที ่3 ประกอบดว้ยขอ้สรุปและขอ้เสนอแนะ 
  2.6 หัวข้อค ำส ำคัญ (ภำษำอังกฤษ) ใช้รูปแบบตัวอักษร Arial ขนาด10 แบบหนา (bold) จัดแนวชิดขอบซ้ายของ
หนา้กระดาษ 
 2.7 ค ำส ำคัญ(ภำษำอังกฤษ) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Arial ขนาด10 แบบเอียง (Italic) โดยก าหนดใหร้ะบเุพียง 3 ค าและแยกค า
ดว้ยเครื่องหมายจลุภาค (,) 
 

 3. หน้ำที่ 3 หรือส่วนเนือ้หา ก าหนดการพิมพ์เป็นสองคอลัมน์ และหัวขอ้เรื่องให้ใช้รูปแบบตัวอักษร Cordia New ขนาด 16 แบบหนา 
(bold) จัดแนวชิดขอบซา้ยของหนา้กระดาษ ส่วนเนือ้หาในแต่ละหวัขอ้เรื่องใหใ้ชรู้ปแบบตวัอักษร Cordia New ขนาด 14 แบบปกติ จัดแนว
กระจายชิดขอบซา้ยและขอบขวาของหนา้กระดาษ ประกอบดว้ยหวัขอ้ ดงันี ้
 3.1 บทน ำ เป็นส่วนที่น  าเสนอความส าคญัของปัญหาที่ท  าวิจยั ควรเขียนใหก้ระชบัและเขา้ใจง่าย 
 3.2 วัตถุประสงคก์ำรวิจัย ควรเขียนเป็นความเรียงต่อเนื่องกันในย่อหนา้เดียว ใชภ้าษาที่สัน้และกระชบั กรณีมีวตัถปุระสงค์
ทั่วไปและวตัถปุระสงคเ์ฉพาะใหร้วมเป็นวตัถปุระสงคเ์ดียว 
 3.3 วิธีด ำเนินกำรวิจัย ประกอบดว้ยรูปแบบการวิจยั ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง (กรณีมีการค านวณขนาดตวัอย่าง ตอ้งระบุ
สตูรและค่าที่ใชใ้นการแทนค่าในสูตรประกอบดว้ย) วิธีการสุ่มตวัอย่าง เครื่องมือที่ใชแ้ละวิธีการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ การเก็บรวบรวม
ขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลู รูปแบบการเขียนสามารถเขียนแบบความเรียงในย่อหนา้เดียว หรือแยกย่อหนา้ตามหวัเรื่องย่อยได ้
 3.4 ผลกำรวิจัย  ควรน าเสนอผลเป็นล าดับจากข้อมูลทั่วไป ไปถึงข้อมูลเฉพาะเรื่องโดยมุ่งเน้นการตอบค าถามตาม
วตัถปุระสงคก์ารวิจยัเป็นหลกั กรณีน าเสนอตารางใหอ้า้งอิงแลว้ไปสรา้งตารางงใหอ้า้งอิงถึงแลว้ไปสรา้งตารางไวใ้นตอนทา้ยของบทความ 
 3.5 บทสรุปและอภิปรำยผล เป็นการสรุปผลเพ่ือตอบวตัถปุระสงค ์หรือค าถามการวิจยั จากนัน้จึงน าบางประเด็นที่เป็นขอ้
คน้พบมาแสดงความคิดเห็นในลกัษณะการอภิปรายว่า ท าไมขอ้คน้พบที่ได้ จึงเป็นเช่นนัน้ ซึ่งต่าง หรือสอดคลอ้งกับงานของคนอ่ืนอย่างไร 
รูปแบบการเขียนสามารถเขียนแบบความเรียงในย่อหนา้เดียว หรือแยกย่อหนา้ตามประเด็นที่อภิปรายผลได ้
 3.6 ข้อเสนอแนะจำกกำรวิจัย เป็นการน าเสนอผลที่สามารถน าไปใชใ้หเ้กิดประโยชนไ์ดจ้ริงในภาพรวมหรือเฉพาะกลุ่ม หรือ
เป็นขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัในครัง้ต่อไป ควรเขียนเป็นความเรียงในย่อหนา้เดียว 
 3.7 กิตติกรรมประกำศ เป็นการแสดงความขอบคณุผูท้ี่เกี่ยวขอ้งกบัการศกึษาหรือการวิจยั ควรเขียนใหส้ัน้และกระชบั 
 

 4. เอกสำรอ้ำงอิง 
  ก าหนดการพิมพเ์ป็นหนึ่งคอลัมนแ์ละใชรู้ปแบบตัวอกัษร Cordia New ขนาด 12 แบบปกติ จัดแนวชิดขอบซา้ยของหนา้กระดาษ 
โดยใชรู้ปแบบ APA ใหร้ะบเุอกสารอา้งอิงที่เฉพาะปรากฏในเนือ้หาบทความใหถ้กูตอ้งตามรูปแบบที่ก าหนดเป็นภำษำอังกฤษทัง้หมด 

 4.1 หนังสือ 
ชื่อ-สกลุผูแ้ต่ง. \\ (ปีพิมพ)์. \\ ช่ือหนังสือ. \\ ครัง้ที่พิมพ.์ \\ เมืองที่พิมพ:์ \ ส านกัพิมพ.์      
ตัวอย่ำง 
แมนเกล, อลัแบรโ์ต.  (2546).  โลกในมือนักอ่ำน.  พิมพค์รัง้ที่ 4.  กรุงเทพฯ: พิฆเณศ พริน้ติง้ เซ็นเตอร.์ 
สมุาลี  วีระวงศ.์  (2552).  วิถีชีวิตไทยในลิลิตพระลอ.  พิมพค์รัง้ที่ 3.  กรุงเทพฯ: สถาพรบุ๊คส.์ 
Tidd, J., Bessant, J. and Pavitt, K.  (2001).  Managing innovation.   2nd ed.  Chichester: John Wiley and Sons. 
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 4.2 บทควำมวำรสำร 
ชื่อ-สกลุผูเ้ขียน. \\ (ปี) \\ ชื่อบทความ. \\ ช่ือวำรสำร \ ปีที่, \ (ฉบบัที่) \ : \ หนา้ที่ปรากฏบทความ.     
ตัวอย่ำง 
ผ่อง  เซ่งกิ่ง.  (2528).  ศิลปกรรมอนัเนื่องกบัไตรภมิู.  ปำจำรยสำร 12 (2) : 113-122. 
Shani, A., Sena, J. and Olin, T.  (2003).  Knowledge management and new product development: a study of two companies.  European 

Journal of Innovation Management  6 (3) : 137-149. 
 

  4.3 วิทยำนิพนธ ์
ชื่อผูเ้ขียนวิทยานิพนธ.์ \\ (ปีการศกึษา). \\ ช่ือวิทยำนิพนธ.์ \\ ระดบัปรญิญา \ สาขาวิชาหรือภาควิชา \ คณะ \ มหาวิทยาลยั 
ตัวอย่ำง 
ปณิธิ  อมาตยกลุ.   (2547).   กำรย้ำยถิ่นของชำวไทใหญ่เข้ำมำในจังหวัดเชียงใหม่.   วิทยานิพนธศ์ิลปศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชาภูมิภาคศกึษา  

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่.  
วนัดี  สนติวฒิุเมธี.  (2545).  กระบวนกำรสร้ำงอัตลักษณท์ำงชำติพันธุข์องชำวไทใหญ่ชำยแดนไทย-พม่ำ กรณีศึกษำ  หมู่บ้ำนเปียงหลวง 

อ ำเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่.  วิทยานิพนธส์งัคมวิทยาและมานษุยวิทยามหาบณัฑิต  สาขาวิชามานษุยวิทยา  
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร.์  

 

  4.4 ส่ืออิเล็กทรอนิกสต์่ำงๆ 
   4.4.1 หนังสือออนไลน ์(online / e-Book) 
ชื่อผูเ้ขียน. \\ (ปีที่พิมพ)์ \\ ช่ือเร่ือง. \\ [ประเภทของสื่อที่เขา้ถึง]. \\ สืบคน้เม่ือ \\ วนั \ เดือน \ ปี. \\ จาก \\ แหล่งขอ้มูลหรือ URL 
ตัวอย่ำง 
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กำรเตรียมบทควำมปริทัศนแ์ละบทควำมพิเศษ 
 กระดาษที่ใชค้วรเป็น A4 จัดเคา้โครงหนา้กระดาษ ใหร้ะยะขอบบนและขอบซา้ยเท่ากับ 1 นิว้ ระยะขอบล่างและขอบขวาเท่ากับ 0.5 นิว้ 
และจดัระยะย่อหนา้เท่ากบั 0.5 นิว้ ประกอบดว้ย 
 1. ช่ือเร่ือง (ภำษำไทย) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia New ขนาด 20 แบบหนา (bold) จดัแนวกึ่งกลางของหนา้กระดาษ 
 2. ช่ือผู้นิพนธ ์(ภำษำไทย) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia New ขนาด 12 แบบเอียง (Italic)จดัแนวชิดขอบซา้ยของหนา้กระดาษ 
 3. ช่ือหน่วยงำนหรือสถำบันกำรศึกษำ (ภำษำไทย) ใชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia New ขนาด 10 แบบเอียง (Italic) จัดแนวชิด
ขอบซา้ยของหนา้กระดาษ 
 4. บทเกร่ินน ำ ก าหนดการพิมพเ์ป็นหนึ่งคอลมันป์ระกอบดว้ยวัตถุประสงค ์ประเด็นเนือ้หาและขอ้สรุปหรือขอ้เสนอแนะของบทความ 
ความยาวไม่ควรเกิน 10 บรรทัด และหัวเรื่องให้ใช้รูปแบบตัวอักษร Cordia New ขนาด 16 แบบหนา (bold)จัดแนวชิดขอบซ้ายของ
หนา้กระดาษ ขณะที่เนือ้หาในบทเกริ่นน าใหใ้ชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia New ขนาด 14 แบบปกติ จัดแนวกระจายชิดขอบซา้ยและขอบขวา
ของหนา้กระดาษ 
 5. ส่วนเนือ้หำของบทควำม ก าหนดการพิมพเ์ป็นสองคอลมัน ์ประกอบดว้ยหวัขอ้เร่ืองตามที่ผูเ้ขียนตอ้งการน าเสนอ โดยหวัเร่ือง
ให้ใช้รูปแบบตัวอักษร Cordia New ขนาด 16 แบบหนา (bold) จัดแนวชิดขอบซา้ยของหน้ากระดาษ ขณะที่ในส่วนเนือ้หาให้ใช้รูปแบบ
ตวัอกัษร Cordia New ขนาด 14 แบบปกติ จัดแนวกระจายชิดขอบซา้ยและขอบขวาของหนา้กระดาษกรณีที่มีรูปภาพ หรือตารางใหอ้า้งอิง 
และน าไปไวต้อนทา้ยของบทความ ความยาวของบทความไม่ควรเกิน 5 หนา้กระดาษ A4 
 6. เอกสำรอ้ำงอิง ก าหนดการพิมพเ์ป็นหนึ่งคอลมันแ์ละใชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia New ขนาด 12 แบบปกติ จดัแนวชิดขอบซา้ย
ของหนา้กระดาษ รูปแบบการเขียนใหใ้ชรู้ปแบบเดียวกบัการเตรียมนิพนธ์ (ตำรำง รูปภำพ แผนภูมิ และเอกสำรอ้ำงอิงเป็นภำษำอังกฤษ
ทัง้หมด) ก าหนดการพิมพเ์ป็นหนึ่งคอลมัน ์และใชรู้ปแบบตวัอกัษร Cordia New ขนาด 12 แบบปกติ  
 
 

เงือ่นไขกำรรับตีพิมพ ์
 

 เพื่อใหก้ารด าเนินงานบริหารจัดการวารสารวิจัยสาธารณสุขศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภัฎอุบลราชธานี เป็นไปดว้ยดีและมีประสิทธิภาพ 
ทางกองบรรณาธิการจึงไดก้ าหนดเง่ือนไขการรบัตีพิมพ ์ดงันี ้

1. นิพนธต์น้ฉบบั บทความปริทศันแ์ละบทความพิเศษ ที่ส่งมาใหก้องบรรณาธิการพิจารณา จะต้องไม่เคยตีพิมพ์เผยแพร่ใน
วารสารใดมาก่อน และต้องไม่อยู่ในช่วงเวลาของการรอพิจารณาการตีพิมพ์จากวารสารอ่ืนอยู่ 

2. การออกหนงัสือรบัรองการตีพิมพใ์นวารสารวิจยัสาธารณสุขศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฎัอบุลราชธานี ทางกองบรรณาธิการจะ
พิจารณาออกใหภ้ายหลงัผ่านการพิจารณาจากผูท้รงคณุวฒิุ (Peer Review) แลว้เท่านัน้ 

3. นิพนธต์น้ฉบบั บทความปริทศันแ์ละบทความพิเศษ ทกุฉบบัที่ลงตีพิมพใ์นวารสารวิจยัสาธารณสขุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภัฎ
อุบลราชธานี จะผ่านการพิจารณาจากผูท้รงคุณวุฒิ (Peer Review) เฉพาะสาขา ทัง้ภายในและภายนอกมหาวิทยาลยัราชภัฎอุบลราชธานี 
จ านวนไม่นอ้ยกว่า 3 คน 

4. เม่ือตน้ฉบบัผ่านการพิจารณาจากผูท้รงคณุวฒิุ (Peer Review) เฉพาะสาขาแลว้ ทางกองบรรณาธิการจะติดต่อผา่นระบบ

สนทนาของบทความในเวบ็ไซต ์ThaiJo เพ่ือใหผู้เ้ขียนด าเนินการแกไ้ข สว่นการแกไ้ขเป็นสิทธิ์ของผูเ้ขียน แต่กองบรรณาธิการสงวนสิทธิ์ในการ

ตีพิมพเ์ฉพาะที่ผ่านความเห็นชอบตามรูปแบบและสาระของกองบรรณาธิการเท่านัน้ 

5. เม่ือมีการปฏิบตัิที่ไม่เป็นไปตามเง่ือนไข หรือขอ้ตกลงขา้งตน้ ทางกองบรรณาธิการสงวนสิทธิ์ในการพิจารณาทบทวนการตีพิมพ์
ตน้ฉบบัดงักล่าว 
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ตัวอย่ำงกำรจัดรูปแบบของบทควำม 
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